Eure Kinder sind nicht eure Kinder.
Sie sind die S6hne und Tochter der Sehnsucht
des Lebens nach sich selber.
Sie kommen durch euch, aber nicht von euch,
und obwohl sie mit euch sind, gehoéren sie euch doch nicht.
Ihr durft ihnen eure Liebe geben, aber nicht eure Gedanken,
denn sie haben ihre eigenen Gedanken.

Ihr dirft ihren Kérpern ein Haus geben, aber nicht ihren Seelen,
denn ihre Seelen wohnen im Haus von morgen, das ihr nicht
besuchen kénnt, nicht einmal in euren Trdumen.

Ihr diirft euch bemuihen, wie sie zu sein, aber versucht nicht,
sie euch dahnlich zu machen.

Denn das Leben lIauft nicht rickwdarst, noch verweilt
es im Gestern. (...)

Khalil Gibran, Der Prophet
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Viele Gewohnheiten und Verhaltensweisen eines Menschen werden in der Familie gepragt;
sie werden in der Kindheit angenommen und im spdteren Leben beibehalten. Die Lebens-
gewohnheiten der Eltern werden von den Kindern nicht unbedingt nachgeahmt, sie werden
aber, mehr oder weniger, ihre Lebensarten beeinfluBen.

Dies betrifft sowohl Gewohnheiten des Essens, der Hygiene, der Freizeitgestaltung, als auch
der Kommunikation, der Konfliktbewéltigung, der sozialen Kompetenzen, und vieles mehr.

Das Vertrauen, die Kommunikation, die Beziehungen, die allgemein innerhalb einer Familie
bestehen, beeinflussen maBgeblich das psychosoziale Gleichgewicht und die Beziehungsfa-
higkeit des Heranwachsenden und des spéteren Erwachsenen.

Die Familie spielt eine wesentliche Rolle in der Personlichkeitsentfaltung jedes Jugendlichen.
Defizite an dieser Stelle gehéren oft zu den Hauptursachen flir Beeintrdchtigungen des
Wohlbefindens zu einem spéteren Zeitpunkt.

Wéhrend der Adoleszenz, der Phase der Entfaltung zur selbststandigen Personlichkeit, zur
individuellen Identitdt, gewinnen “gleichaltrige Gruppen” stark an EinfluB. Die allméhliche
Ablosung von der Familie, das Erkunden der Umwelt, das Experimentieren mit Unbekann-
tem, das Austesten von Grenzen ist Bestandteil einer normalen Entwicklung des Jugend-
lichen.

Das starke Zugehorigkeitsgefihl zu einer Gruppe, beziehungsweise der Gruppendruck,
konnen allerdings auch zum Annehmen von gefdhrlichem Risikoverhalten verleiten, z.B.
regelméBigem oder (ibermdBigem Konsum legaler oder illegaler Drogen, Betreiben von
Extremsportarten, Zulauf zu extrem ausgerichteten politischen oder spiritistischen Gruppie-
rungen oder Sekten usw.

Dieser EinfluB kann umso bedeutender sein, je weniger ein Jugendlicher innerhalb und
aulerhalb der Familie, der Schule, des Freundeskreises das Geflihl hat anerkannt oder
respektiert zu werden, etwas wert zu sein, zu etwas fahig zu sein und etwas zu kénnen.
Wenn er in seinem gewohntem Umfeld keine oder nur wenig Anerkennung findet, wird er
sie woanders suchen, ungeachtet dessen ob es moglicherweise, kurz- oder langfristig, sei-
ner “Gesundheit” und seinem “Wohlbefinden" schadet oder nicht.
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Bei mir zu Hause lebt/leben % aller Jugendlichen Anzahl der jeweiligen Personen
1 2 3 mehr

FRAGE 39.
WER LEBT BEI
DIrR zu HAUSE?

% % % %

:; meine Mutter 95,6
x/v:7085/312 — mein Vater 84,6
3 meine Stiefmutter 53
= mein Stiefvater 12,7
3 mein(e) Bruder/Brider 69,3 732 20,7 45 15
—| meine Schwester(n) 65,7 742 189 3,7 3.2
3 meine GroBeltern 11,6 683 253 1,7 47
= andere Erwachsene 9,2 652 152 6,7 128
Tab. 32 :f andere Kinder/Jugendliche 6,0 540 12,3 80 257
:; Anmerkung: Die Summe der Angaben fiir die Antworten “Mutter” und Stiefmutter” iberschreiten 100%; es kénnte
3 sein, dass Scheidungskinder moglicherweise sowohl die eigene Mutter als auch die Stiefmutter angegeben haben.
—| ELTERN
:; Ich lebe mit Alle Jungen Médchen B1 B2 B3
W Vater und Mutter % % % % % %
Tab. 33 :f 75,9 771 74,7 82,2 76,3 67,7
- 75,9% der Schillerinnen leben mit Vater und Mutter zusammen, 2,4% weniger Madchen
als Jungen,
- 82,2% der Schilerlnnen aus B1, 5,9% weniger Jugendliche aus B2, 14,5% weniger aus B3.
GESCHWISTER
Ich lebe mit Alle Jungen Médchen B1 B2 B3
Geschwistern % % % % % %
Tab. 34 76,7 76,5 76,9 79,4 76,7 73,6

- 76,7% der Schilerlnnen leben mit Geschwistern zusammen,

- 79,4% der Schiilerlnnen aus B1, 2,7% weniger Jugendliche aus B2, 5,8% weniger aus B3.




FRAGE 40.

WIE FUHLST

Du DicH M
ALLGEMEINEN BEI
DEINEN ELTERN?

X/y: 7225/172

Tab. 35

Abb. 24

Ich fuihle mich Alle Jungen Médchen B1 B2

sehr gut oder gut % % % % %

bei meiner Mutter 92,7 95,3 89,9 93,3 93,2 91,1
bei meinem Vater 85,9 90,0 81,7 88,5 85,9 82,6
Ich fiihle mich

nicht sehr gut oder schlecht

bei meiner Mutter 7.3 4,7 10,1 6,7 6,8 9,0
bei meinem Vater 14,1 10,0 18,3 11,5 14,1 17,4

- Die groBe Mehrheit der Schulerinnen fiihlt sich im allgemeinen bei ihren Eltern gut bis sehr
gut. Bei der Mutter (92,7 %) fuhlen sich mehr Jugendliche wohl als beim Vater (85,9%).

Etwa ein Zehntel der Jugendlichen sagen aus kein gutes Verhdltnis zu ihren Eltern,
beziehungsweise zu einem ihrer Elternteile zu haben, 7,3% haben zur Mutter und
14,1% haben zum Vater keine guten Beziehungen.

Die Madchen sagen weitaus hdufiger als die Jungen, dass sie sich bei ihrer Mutter oder
ihrem Vater schlecht fiihlen, 10,1% Madchen gegentiber von 4,7% Jungen in Bezug
zur Mutter, 18,3% Madchen gegeniiber von 10% Jungen in Bezug zum Vater.

- Das schlechte Gefiihl in Bezug zu den Eltern nimmt von B1 zu B3 zu.
Ich fuihle mich gut oder sehr gut

mit meiner Mutter, mit meinem Vater
Analyse nach Alter und Geschlecht

100

P N [o)e]
o o o
1 1 1

% aller Schiilerlnnen

N
o
1

13 14 15 16 17 18 19 Jahre

—e—— Mutter J) —e——Mutter (M) — - -e- - - Vater (J) — - -e---.Vater (M)

Das Verhéltnis zu den Eltern verdndert sich wenig mit zunehmendem Alter der Jugendlichen.

Es ist anzunehmen, dass ein gutes Verhéltnis, das sich in der Kindheit zwischen Eltern und
Kindern entwickelte, auch in der stiirmischen Zeit der Pubertit weiterbestehen bleibt. 77



FRAGE 41.

FALLT ES DIR LEICHT
ODER SEHR LEICHT
MIT FOLGENDEN
PERSONEN UBER
DEINE SORGEN zU
SPRECHEN

x/y: 7059/338

Tab. 36
7 Abb. 25
2
£
O
L
78

Es fallt mir leicht
oder sehr leicht

Uber meine Sorgen
zu sprechen mit

meinem Vater
meiner Mutter

meinem grofRen Bruder
meinen grofen Bridern

meiner grofen Schwester
meinen grofen Schwestern

meinen Freunden
meinen Freundinnen
einem anderen Erwachsenen

44,2
66,8
50,1

61,5
72,4

78,2
39,9

Jungen

Médchen

B1

% % %

53,4 34,7 45,7 42,4
68,2 65,3 68,7 655
56,5 43,9 44,8 52,4
57,5 65,6 62,6 61,4
73,7 71,0 71,3 72,8
68,1 86,6 77,6 78,7
37,7 42,0 33,6 40,1

Die wichtigsten Ansprechpartner

100

80 A1

60 1

R

40 A

20 ~

Alle Jungen

Vater
—ao— grofer Bruder
—e— Freund

Madchen B1 B2 B3

—e— anderer Erwachsener

Die Hitliste der wichtigsten Ansprechpartner aller Jugendlichen sieht wie folgt aus:

1. Freundinnen und Freunde
2. Mutter

3. groBe Schwester/n

4. groRe/r Bruder/Bruder

5. Vater

6. anderer Erwachsener

—e— Mutter
—e— grofe Schwester
—e— Freundin

44,8
65,8
51,7

60,4
741

78,5
48,6



Abb. 26

i)

Fur die Jungen sind, nach den Freunden (73,7%), die Freundinnen und die Mutter die
wichtigsten Ansprechpartnerinnen. An vierter Stelle stehen, in dhnlicher Wichtigkeit,
der “grofRe Bruder” und die “groBe Schwester”, gefolgt vom “Vater", der in 53,4%
der Féllen zitiert wurde.

Die Freundinnen sind fur die Madchen die wichtigsten Ansprechpartnerinnen (78,2%),
gefolgt von den Freunden. An dritter Stelle kommen die Mutter und die groRe Schwe-
ster in dhnlicher Wichtigkeit. Der Vater wird von den Madchen als Vertrauter bei Pro-
blemen an letzter Stelle in nur 34,7 % der Falle genannt, seltener als der “groRe Bru-
der" oder ein "anderer Erwachsener".

Das Verhdltnis zu Freundinnen, Freunden, Mutter, groler Schwestern und zum Vater ist
dhnlich in den verschiedenen Bildungswegen. Von B1 zu B3 nimmt das Vertrauensver-
héltnis zu einem “anderen Erwachsenen” (von 33,6% auf 48,5%) und zum “groBen
Bruder” (von 44,8% auf 51,7 %) betrachtlich zu.

Die wichtigsten Ansprechpartnerinnen
Analyse nach Alter

% aller Schilerinnen

100
80 A1
60 A
40 A
20 A
0 T T T T T T
13 14 15 16 17 18 19 Jahre
—e—— Vater —a&—— Mutter
—--o--- groRer Bruder —--@ - groBe Schwester
—e—— Freund —@&—— Freundin

—a—— anderer Erwachsener
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- Mit zunehmenden Alter der Jugendlichen wéchst die Wichtigkeit der Freundinnen und
Freunde als Ansprechpartnerinnen bei Sorgen.
Das Vertrauensverhdltnis zu den Eltern nimmt ab.
Das Vertrauensverhdltnis zu den é&lteren Geschwistern wird wenig vom Alter beeinfluft.
Die Wichtigkeit von “anderen Erwachsenen” nimmt betréchtlich zu.

Die Analyse der Frage "“leicht oder sehr leicht die Sorgen besprechen kénnen" in Bezug zu
luxemburgischen und auslandischen Jugendlichen ergibt folgende Resultate:

luxemburgische Jugendliche auslandische Jugendliche
mit meiner Mutter 68,3% 63,3%
mit meinem Vater 46,2% 39,5%

FRAGE 42. Ich mache mir Sorgen, weil Jungen Méadchen  B1 B2 B3
ICH MACHE % % % % %

MIR SORGEN. .. es etwas an meinem Koérper

gibt, das ich nicht mag 34,2 211 45,0 34,3 350 324
X/v: 475812639 3 (ieh nicht gut in der Schule bin 264 292 240 203 296 286

ich mich in der Schule langweile 247 3322 17,7 25,6 248 235
mein Vater und meine Mutter
mich nicht verstehen 245 20,0 28,3 20,1 262 27,0
ich nicht weiss, was ich aus
meinem Leben machen soll 21,7 204 22,7 20,7 233 20,9
ich keinen Erfolg beim
anderen Geschlecht habe 18,0 19,0 17,0 18,0 189 16,8
ich nicht genug Taschengeld habe 175 213 14,3 12,8 19,3 20,7
ich mich nicht mit meinen
Geschwistern verstehe 142 1322 15,0 12,0 152 15,8
meine Eltern sich nicht verstehen 12,7 10,4 14,7 12,0 13,1 12,7
ich in der Schule gedrgert werde 10,3 12,7 8,3 9,1 111 111
ich keine richtigen Freunde
oder Freundinnen habe 10,1 8,6 11,4 8,4 11,0 10,3
meine Familie nicht genug Geld hat 9,0 7.7 10,2 53 10,1 12,1
ich mich nicht wohl fiihle mit den anderen 6,0 4,7 7,0 55 5,8 6,6
ich nicht gesund bin 49 3,5 6,1 4.0 5,3 5,7
mein Vater und meine Mutter sich
nicht um mich kiimmern 3,7 25 4.8 25 4,3 45
ich von meinem Vater und/oder
von meiner Mutter geschlagen werde 33 2,9 35 1,5 35 49

Tab. 37 ich mache mir keine Sorgen 340 40,8 271 36,5 33,0 32,2
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Diese Frage wurde nur von 64,3% der Jugendlichen beantwortet.

- 34% der Jugendlichen geben an sich keine Sorgen zu machen: 40,8% der Jungen, aber
nur 27,1% der Madchen.

Hauptsorgen der Jungen

Ich langweile mich in der Schule

Ich bin nicht gut in der Schule

Ich habe nicht genug Taschengeld

Es gibt etwas an meinem Koérper, das
ich nicht mag

Ich weiss nicht, was ich aus meinem
Leben machen soll

Mein Vater und meine Mutter
verstehen mich nicht

Abb. 27
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50 % aller Jungen

Hauptsorgen der Madchen

Es gibt etwas an meinem Korper, das
ich nicht mag

Mein Vater und meine Mutter
verstehen mich nicht

Ich bin nicht gut in der Schule

Ich weiss nicht, was ich aus meinem
Leben machen soll

Ich langweile mich in der Schule

Ich habe keinen Erfolg beim anderen
Geschlecht

Abb. 28 0 10 20 30 40 50 % aller Madchen 8 ]
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Die hauptséchlichen Sorgen der Jungen und Madchen sind verschieden:

- Als Hauptsorgen werden von circa 30% der Jungen Schulsorgen genannt, bei den
Mdadchen steht an erster Stelle das MiRgefihl wegen dem Aussehen
(45% der Madchen).

- 24,5% aller Jugendlichen machen sich Sorgen wegen dem schlechten Verhéltnis
zwischen ihnen und den Eltern,
28,3% der Médchen, aber lediglich 20% der Jungen,
mehr Jugendliche in B3 und B2 als in B1.

- Ungeféhr 21,7% der Jugendlichen machen sich Sorgen wegen ihrer Zukunft, 22,7%
der Madchen und 20,4% der Jungen.

- 21,3% aller Jungen sagen aus, sich Sorgen zu machen wegen zu wenig Taschengeld. Es
sind 14,3% der Méadchen, die sich darum sorgen. Diese Sorge nimmt von B1 zu B3
konstant zu (von 12,8% auf 20,7%).

ANALYSE NACH ALTER

Ich mache mir Sorgen, weil 19 Jahre

%

es etwas an meinem Korper gibt,
das ich nicht mag 358 386 357 346 299 329 347

ich nicht gut in der Schule bin 280 296 287 250 210 246 268
ich mich in der Schule langweile 186 257 278 258 248 236 26,8
mein Vater und meine Mutter

mich nicht verstehen 192 229 250 266 239 262 26,1
ich nicht weiss, was ich aus

meinem Leben machen soll 124 19,2 202 211 235 275 234
ich keinen Erfolg beim

anderen Geschlecht habe 223 205 186 184 158 149 143

ich nicht genug Taschengeld habe 16,7 16,1 159 182 192 165 16,2

ich mich nicht mit meinen
Geschwistern verstehe 186 168 148 158 11,4 99 1322

meine Eltern sich nicht verstehen 10,9 159 10,2 124 1356 13,2 13,2
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13 14 15 16 17 18 19 Jahre
% % % % % % %
ich in der Schule gedrgert werde 16,5 14,7 11,6 8,5 6,7 6,6 57

ich keine(n) richtigen Freund
oder Freundinnen habe 103 11,0 9,6 9,8 91 11,8 7.5

meine Familie nicht genug Geld hat 5,1 7.7 95 9,0 76 101 13,6
ich mich nicht wohl fiihle

mit den anderen 4,9 5,3 7,0 5,6 5,7 6,6 7.9
ich nicht gesund bin 3,9 41 52 3,6 3,5 7,0 6,4
mein Vater und meine Mutter

sich nicht um mich kiimmern 3,0 4,0 2,1 4,6 3,8 4,8 3,7

ich von meinem Vater und/oder
von meiner Mutter geschlagen werde 4,9 5,0 4.4 23 2.1 2.1 2,6

Tab. 29 Ich mache mir keine Sorgen 404 365 349 32,7 298 308 284

- Der Anteil der Jugendlichen, die sich keine Sorgen machen, nimmt mit zunehmendem
Alter deutlich ab; waren es bei den 13-Jahrigen noch 40%, so sind es bei den
19-Jéhrigen nur noch 28% aller Schiilerinnen.

- Das MiBgefiihl wegen dem eigenen Korper bleibt ein wichtiges Problem und betrifft ein
Drittel aller Schiilerlnnen jeden Alters.

- Die Schulsorgen nehmen mit zunehmendem Alter nicht ab; circa 1/4 aller Jugendlichen
jeden Alters hat diese Sorgen.

- Die Sorge um das schlechte Verhdltnis zu den Eltern nimmt mit zunehmendem Alter
stetig zu und belastet im Alter von 19 Jahren 26% der Jugendlichen.

- Auch die Sorge um die Zukunft nimmt konstant mit dem Alter zu, sie wird von 23,4%
der 19-Jahrigen genannt.

- Die Tatsache, dass 3,3% aller Schilerlnnen, 2,9% der Jungen und 3,5% der Madchen,
von den Eltern geschlagen werden, ist besorgniserregend.

- Ebenso bedenklich ist, das 3,7% der Jugendlichen sich sorgen, weil ihre Eltern sich nicht
um sie kimmern; 2,5% der Jungen und 4,8% der Mddchen. Diese Sorge betrifft 2,5%
der Jugendlichen aus B1, 4,3% aus B2 und 4,5% aus B3.
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Abb. 30

Ich mache mir Sorgen wegen der Familie
Analyse nach Alter

50
40 A
30 1

20 /”’4\./.—‘

10 A

% aller Schiilerinnen

13 14 15 16 17 18 19 Jahre
—e— mein Vater und meine Mutter verstehen mich nicht
—e— mein Vater und meine Mutter kimmern sich nicht um mich
—&— meine Eltern verstehen sich nicht
—&— ich werde von meinem Vater und/oder von meiner Mutter geschlagen
ich verstehe mich nicht mit meinen Geschwistern

—&— meine Familie hat nicht genug Geld

- “Meine Eltern verstehen mich nicht" ist die Hauptsorge fiir die Jugendlichen jeden Alters.
Sie wird von 24,5% aller Jugendlichen ausgedriickt und nimmt mit dem Alter leicht zu.

- Das schlechte Verhaltnis zu den Geschwistern bedriickt 20% der jlingeren Schilerin-
nen; diese Sorge verliert jedoch mit zunehmendem Alter deutlich an Wichtigkeit.

- Die Beziehungsschwierigkeiten mit den Eltern bedriicken im Durchschnitt 12,7% der
Jugendlichen; besonders betroffen zeigten sich die 14-jghrigen (15,9%).

- Um die finanzielle Lage ihrer Familie sind die dlteren Jugendlichen haufiger besorgt
als die jingeren. 9% der Schulerinnen machen sich Sorgen wegen der finanziellen Lage
ihrer Familie; 7,7 % der Jungen und 10,2% der Madchen; 5,3% der Jugendlichen aus
B1, 10,1% aus B2, 12,1% aus B3.



Abb. 31

Sorgen wegen Freunden/Freundinnen und wegen der Schule
Analyse nach Alter

% aller Schilerlnnen

50

40 -

30 A Q—M

20 1 \*\,_.\‘\0_’

13 14 15 16 17 18 19 Jahre

—a— ich habe keine richtigen Freunde oder Freundinnen
—e— ich habe keinen Erfolg beim anderen Geschlecht
—a— ich werde in der Schule geérgert

—e— ich bin nicht gut in der Schule

ich langweile mich in der Schule

Eine groBe Sorge aller Jugendlichen jeden Alters sind die Schulnoten. Fast 30% der
13-15-Jédhrigen fihlen sich dadurch bedrtickt, 25% der 18-19-Jdhrigen. Die im Vergleich
relative niedrige Anzahl bei den 17-Jahrigen ist vermutlich dadurch bedingt, dass viele von
ihnen die Schule verlassen werden und sie sich eventuell damit abgefunden haben wenig
Erfolg in der Schule zu haben oder mit Zuversicht dem Ende ihrer Schulkarriere entgegen-
sehen. Die Zunahme der Schulsorgen bei den &lteren Schilerlnnen ist vermutlich auf die
Belastung der Abiturvorbereitung zuriickzufiihren.

18,6% der 13-Jahrigen, aber circa 25% aller Jugendlichen der anderen Alterstufen,
duRern sich bekiimmert wegen Langeweile in der Schule.

Die Sorge um den Erfolg beim anderen Geschlecht nimmt mit dem Alter allm&hlich ab;
sind es noch 22,3% der 13-J&hrigen, so sind es nur noch 14,3% der 19-Jahrigen (18%
im Allgemeinen, 19% der Jungen und 17% der Madchen).

Mit zunehmendem Alter nimmt der Anteil der Schilerinnen, die in der Schule gedrgert
werden, ab. Wahrscheinlich haben die jlingeren Schilerinnen untereinander ofters
Streit als die &lteren, weil diese Konfliktsituationen anders bewdltigen. Eventuell liegt es
jedoch auch an der ‘Hackordnung' innerhalb einer Schule, nach der &ltere Schiilerlnnen
die jlingeren argern. Es sind 10,3% der Jugendlichen, die sich sorgen, daR sie gedrgert
werden (12,7% der Jungen und 8,3% der Madchen).
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Abb. 32

- Unabhéngig vom Alter sind ungefdhr 10,1% aller Jugendlichen besorgt, weil sie
keine(n) richtigen Freund(e) oder Freundin(nen) haben (11,4% der Madchen und 8,6%
der Jungen.

Sonstige Sorgen wegen...
Analyse nach Alter
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—e— ich habe nicht genug Taschengeld
—e— es gibt etwas an meinem Korper, das ich nicht mag
—eo— ich fuhle mich nicht wohl mit den anderen

ich weiss nicht, was ich aus meinem Leben machen soll
—e— ich bin nicht gesund

—e— ich mache mir keine Sorgen

- Mit zunehmendem Alter nimmt der Anteil der Jugendlichen ab, die aussagen keine
Sorgen zu haben.

- Eine Hauptsorge der Jugendlichen jeden Alters bleibt die Sorge um das MiRgefihl
wegen dem Korper, das am haufigsten von den 14-Jahrigen (38,6%) ausgedrickt wird,
am seltensten von den 17-Jahrigen (29,9%).

- Je dlter die Schilerinnen sind, desto mehr von ihnen sind wegen ihrer Zukunft bedrtickt:
Anstieg von etwa 12% der 13-Jdhrigen auf etwa 25% der 18-19-Jahrigen.

- Unabhéngig vom Alter sind circa 6% aller Schilerlnnen betriibt weil sie sich nicht wohl
mit den anderen fiihlen, mehr Madchen (7%) als Jungen (4,7%).

- 4,9% aller Jugendlichen haben Sorgen, weil sie nicht gesund sind (3,5% der Jungen
und 6,1% der Madchen).



FRAGE 43.
BEZIEHUNG zU
DEINEN ELTERN

Jeden Tag Jungen Méadchen
oder ofter in der Woche % %
- nie

Ich scherze mit ihnen 710-76 705-87 716-65 802-37 689-77 626-127
Ich diskutiere mit ihnen 558-84 541-90 576-77 638-39 538-79 480-148

Ich beteilige mich an
familiaren Aufgaben 52,8-11,7 462-137 594-97 573-64 52,1-114 46,7-20,0

Ich beteilige mich an
familidren Entscheidungen 383 -150 375-162 39,1-13,8 46,0-78 355-156 312-246

Wir verbringen die
Freizeit zusammen 379-113 376-11,0 382-116 432-53 355-12,0 33,4-18,0

Ich werde beschimpft 263-113 241-135 285-91 266-76 274-97 237-190

Ich erzéhle ihnen
meine Sorgen 18,1-214 13,0-231 233-197 195-145 171-224 17,3-291

Ich werde verhatschelt 10,1-530 78-582 125-478 105-470 85-539 11,6-60,0
Ich bekomme Hausarrest 3,7-647 34-666 40-628 28-681 3,7-620 4,7-648

x/v: 7098/ 299

Ich werde ignoriert 36-747 31-779 42-714 28-746 36-739 46-765
Ich werde geohrfeigt 21-781 22-779 19-784 12-80 19-772 32-785
Tab. 39 Ich werde geschlagen 21-81 24-880 17-882 11-922 15-872 40-840

- 70% der Jugendlichen, Jungen wie Madchen, geben an regelmaBig mit ihren Eltern zu
scherzen, ohne Unterschied zwischen den Geschlechtern,
jedoch mit groBem Unterschied zwischen den Bildungswegen:
80,2% in B1, 68,9% in B2 und 62,6% in B3.
7,6% der Jugendlichen scherzen nie mit ihren Eltern.

Miteinander lachen und SpaB haben kdnnen, bietet sich in einer angenehmen
Umgebung an, in der man sich wohl fuhlt; mehr als 85% der Jugendlichen haben
ebenfalls ausgesagt sich mit den Eltern wohlzufiihlen. (siehe Frage 40)

Wenngleich es unmoglich ist auf Grund dieser Antworten die Qualitat oder
Tiefgrindigkeit einer Eltern-Kind Beziehung zu beurteilen, ist zu hoffen, dass diese
Beziehung doch soviel Vertrauen und Zuversicht birgt, sodass der Hauptanteil der
Jugendlichen, auch in Krisensituationen, bei Problemen oder Schwierigkeiten jeder Art,
sich vertrauensvoll an die Eltern wenden kann.

- Uber die Hélfte der Jugendlichen gibt an regelmiBig mit ihren Eltern zu diskutieren;
Méadchen etwas mehr als Jungen, mit deutlichen Unterschieden zwischen den
Bildungswegen: 63,8% in B1, 53,8% in B2 und 48% in B3.

8,4% der Jugendlichen diskutieren nie mit ihren Eltern.
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Die Héfte aller Jugendlichen beteiligt sich an familiaren Aufgaben;

deutlich mehr Madchen (59,4%) als Jungen (46,2%);

mit deutlich abnehmender Tendenz von B1 zu B3: B1: 57,3%; B2: 52,1%, B3: 46,7 %.
11% der Jugendlichen beteiligen sich nie an familidren Aufgaben.

38,3% aller Schulerinnen sagen aus, in die familidren Entscheidungen

einbezogen zu werden;

zu diesem Punkt bestehen keine wesentlichen Unterschiede zwischen den Geschlech-
tern, wohl aber zwischen den Bildungswegen: B1: 46%, B2: 35,5%, B3: 31,2%.
15% der Jugendlichen beteiligen sich nie an familidre Entscheidungen

37,9% aller Jugendlichen, &hnlich viele Jungen wie Madchen, verbringen ihre
Freizeit mit den Eltern.

Zwischen den Bildungswegen bestehen deutliche Unterschiede:

43,2% in B1, 35,5% in B2 und 33,4% in B3.

11% der Jugendlichen verbringen ihre Freizeit nie mit ihren Eltern.

26,3% aller Jugendlichen sagen aus von den Eltern beschimpft zu werden;
mehr Madchen als die Jungen (28,5% gegenulber von 24,1%);

mehr Schilerlnnen aus B2 (27,4%) als aus B1 (26,6%) und aus B3 (23,7%).
11,3% der Jugendlichen werden nie von den Eltern beschimpft.

18,1% aller Jugendlichen erzéhlen den Eltern ihre Sorgen;

deutlich weniger Jungen (13,0%) als Madchen (23,3%);

19,5% in B1, 17,1% in B2 und 17,3% in B3.

21,4% der Jugendlichen sprechen nie mit den Eltern tiber ihre Sorgen.

10,1% der Jugendlichen sagen aus, von den Eltern verhdtschelt zu werden,
deutlich mehr Madchen (12,5%) als Jungen (7,8%).

3,6%, d.h. 256 Schiilerinnen, sagen aus, von den Eltern ignoriert zu werden.
Mehr Madchen (4,2%) als Jungen (3,1%) und mehr Schiilerinnen aus B3 (4,6%)
als aus B2 (3,6%) und aus B1 (2,8%).

2,1%, d.h. 149 Schillerinnen, sagen aus, von den Eltern geohrfeigt zu werden,
mehr Jungen als Mddchen, mehr Schillerinnen in B3 als in B2 und B1.

Eine gleiche Anzahl Jugendlicher sagt aus, von den Eltern geschlagen zu werden.

Insgesamt ist zu vermerken, dass im Vergleich zwischen den Bildungswegen viel
weniger Jugendliche aus B3 positiv in die Familie eingebunden sind, als Jugendliche
aus B1 oder B2.



“Die Familie, als primdres soziales Umfeld, spielt eine entscheidende Rolle in der indivi-
duellen Entwicklung von Kommunikationsfdhigkeit, Benehmen und Verhaltensmuster.
Viele wissenschaftliche Untersuchungen haben den Einflul3 von Familienkommunikation
und Eltern-Kind Beziehung auf Lebenstdhigkeiten, psychosozialem Gleichgewicht, psychi-
scher Gesundheit und Gesundheitsverhalten analysiert. Die Jugendzeit wird oft angesehen
als eine Zeit verstarkter Konfliktauseinandersetzung mit den Eltern, da das Kind nach Eigen-
bestimmung strebt und die Ablésung von der Familie vorbereitet. Eine gewisse “Konflikt-
menge" scheint Teil von einem normalen “Familienleben” zu sein. Schlimme Konflikte
jedoch kénnen Jugendlichen wie Eltern schaden. Die Methoden der Mitglieder einer Familie
um Konflikte zu ldsen, kénnen wichtig sein fiir die Entwicklung schiitzender Faktoren, wie
zwischenmenschliche Fihigkeiten beispielsweise, oder von Risikofaktoren, wie niedriges
Selbstwertgefiihl, Depression oder Drogenmissbrauch.....”

Wolfgang Settertobulte, Family and peer relations, HBSC1997/1998
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